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OFERTA CENOWA

Okregowa lzba Radcéw Prawnych w Krakowie
POBYT REHABILITACYJNY INDYWIDUALNY

Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, a dane w niej zawarte maj3 jedynie
charakter informacyjny i moga ulec zmianie.

Liczba miejsca: 10

; 4 Cena za pobyt
Termin pobytu Typ pokoju od 1 osoby
12.10. - 19.10.2025
5j 2- 1 925,00 zt
(8 dni/7 osobodni) ek ifegsataiy 925,002

CENA POBYTU ZAWIERA:

e konsultacje lekarskie, ordynacja zabiegow;

¢ zabiegi fizjoterapeutyczne wedtug wskazan lekarza w kwocie ryczattowej 70 zt/osobodzier
(zabiegi ponad limit ptatne sg wedtug cennika — zatgcznik nr 1)

o catodobowa opieke medyczng;

e zakwaterowanie w pokojach z tazienkg z dostepem do Internetu (WiFi), z TV, telefonem, czaj-
nikiem;

o catodzienne wyzywienie ($niadania i kolacje w formie bufetu szwedzkiego, obiady serwo-
wane);

o cafodzienne korzystanie z kompleksu basenowego ,Wodny Swiat” bez limitu czasu w godzi-
nach otwarcia (basen ptywacki, basen rekreacyjno-rehabilitacyjny, hydromasaze, lezanki po-
wietrzne, zjezdzalnia rurowa, wanna whirpool, natryski ptaszczowe);

e wycieczke po Roztoczu z przewodnikiem (Horyniec-Zdrdj i okolice);

e korzystanie z: rowerdw, biblioteki, bilardu, tenisa stofowego, kijkéw Nordic Walking, przyrza-
déw do éwiczen sitowych pod opiekg fizjoterapeuty, boisk sportowych.
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PONADTO OFERUJEMY ZA ODPLATNOSCIA:

e parking (monitorowany 24h/dobe, zamykany na noc);

e rowery elektryczne;

e w kompleksie basenowym: sauny firiskie, jaskinig solna, przyrzady do ¢wiczen, platforrﬁe wi-
bracyjna;

e badania laboratoryjne;

e pralnie samoobstugows;

e zagospodarowanie czasu wolnego (wycieczki organizowane przez biuro turystyczne, spotkania
integracyjne: ogniska, wieczorki taneczne, koncerty).

W dniu przyjazdu pobierana jest obowigzkowa optata uzdrowiskowa w wysokosci 6,38
zt za kazdy dzien pobytu (1. 6,38 x 8 = 51,04 z{)

WAZNE INFORMACIJE!

e Pobyty rehabilitacyjne rozpoczynaja sie obiadem w dniu przyjazdu, a koricza $niadaniem w
dniu wyjazdu.

e Doba hotelowa rozpoczyna sie o godzinie 12:00, a koriczy o godzinie 10:00 zwolnieniem po-
koju.

e Godziny wydawania positkéw: $niadanie 7:30-10:30, obiad 12:30-14:00, kolacja 17:00-19:00.
Oferujemy diety: podstawowag, lekkostrawng i cukrzycowa.

o Zabiegi wykonywane s3 od poniedziatku do soboty z wytaczeniem swiat pafistwowych.

e Pacjenci powinni posiada¢ do konsultacji lekarskiej aktualne podstawowe badania laborato-
ryjne (OB, morfologia, mocz), EKG, oraz karty informacyjne z wczedniejszego leczenia: pobytéw

szpitalnych, sanatoryjnych, lub inng dokumentacje medyczna.
Ponadto pacjenci nie powinni mie¢ przeciwwskazan zdrowotnych do korzystania z leczenia
rehabilitacyjnego w tutejszym Centrum.

e Skrdcenie pobytu lub niewykorzystanie czesci $wiadczen zawartych w cenie turnusu nie upo-

waznia do zwrotu.
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Zatacznik nr 1

CENNIK ZABIEGOW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

" R Nazwa_ -zabiegu Cena |
1 :A/Ez;na czynr;z oporem ergometr | B ' 7,00 _zi _
2| cwiczenia czynne z oporem — przyrzady - - i3,00 zt
3 | éwiczenia ze;pofowe .................... N - - ;I 13,00 zt |
4 | elektrostymulacja mies'_nim B __-_ IIIIIIII _ IIIIIIIII . - | 12,00 zt |
5 - 18007t
-3 punkty S o o | ‘ 20,_0(_£z’(_|
. -4punkty - ) o __l_ 23,00 zt I
! 6 fasony borOW|nowéngodwome)* IIIIII - o o 31,00 zt |
_ 7 _| fasony borowinowe (pojedyncze) . 26,00 z{-i
P8 fonoforé;\ IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII . ) - 19,00 zt |
' 9 galwanizaca - - I ___ _11 00 zt
| 10 - “;Iylaromasaz podwodny catkowity - S o ar 7OTOzf
11 hydromasaz such;" o _ ) ..‘."24 00 zt |
IIIIII 12 | hydromasaz - ’fozko wodne - a - 2800 z’l'
: 13 | hydromasaz W|elostrum|emowy obreczy blOdFOWGj IIIIIIIIIIIIIIIII - 25"”00 2t |
_ ) 14 |“hydroterap|a pere{kowa IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII a - 370@”
15 "F\;a;oterapla ozonowa - 3800 z{ |
16 _ mhalaqe |ndyW|dualne uItradzwnekowe Iekowe 1300 zf
i 1_7 inhalacje indywidualne uttradZwiekowe - soIankowe N 12,00 z’fi
18 jaskinia solna o - . 15,00_;{|
19 |jonofore.a | 14,00z
20_ jontoforeza borowmowa; o S - 22,00 zf-:
i __21 ........ kqplél elektry"gzno wodr;::zteroko_r;orowa - - - ] | 51,00 7t |
IIIIIIIIIIIIIIII 22 kapiel kwasoweglowa . ] "32,00 ;’{
23 kapiel kwasoweglowa z naturalnym COz o - ) |'- 34, OOZf|
| 24 kqplel S|arkowodorowa (nog)* _ - - ] 23,00zt
25 kqplel snarkowodorowa (nog i qu)* - _ | 26,00 z; |
26 | kapiel siarkowodorowa (rak)* 23,00 zf
27 kapiel yarkowodo%Wa (w waf;mé)* -15 min_: e - _58 00 zf ;
j8 i “ kqplel si:;rkowodorowa (w wannie)* -_10 m . 33 OO zf 1
| 29 kapiel wirowa kor’lczy;;.dolriych/gérnych - - | 123,00 padl
F IIIIIIIIIIIIIIIII ME{era_pi—a_ n;i;jscowa ciektym azotem: - R )
30 |-1punkt - - ' 14,00 2t |
B T A e . 23,002
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| knoterapna ogolnoustrojowa (krlosauna) !
| -lzableg - 40,00 2t
|31 -1zabiegzéwiczeniami ] 45,007t
| ~pakiet (min. 8 zoiegéw) o 35,00 2
- pakiet (min. 8 za_\blegow) z ¢wiczeniami 40,00 zf

32 | Iaseroterapla IIIIIIII o B 16,00 zf

_.33 laser wysokoenergetyczny ) - o 27,00 zt
34 masazKlasyceny catkowity-50min. o N 100,00 z4
I 35_ | masaz klasyczny czesciowy kregostupa - 20 min. i— ) - ___-.—6(-),-0_(5_2_{"
. _ 36 “._[nasaz klasyczny c%é_saowy 20 min. - - - : E),OO zf"

_ _?;;;j_rnasi?d;yczny czes'.gi.cm —TO e 32,00_ zf_
38 masaz me_ct:aiﬁic__zny.—”;c‘)tel masujacy 17,0_0_2;

: _39 5 masaz p_neumatycz.r{y;tuBaA B - 124,00 z’{‘
e 40 | | masaz wibracyjny _ - - 25;0b z’f
......... 41_ T naswmtlagllgubromlen;;nm R ?ollux T 10,0"6 zf
| 42 |natryskbiczowyszkocki - i - 38,002
:_ “ 43 okfady borowinowe cafkow&_éﬁc;w_yzej 7 punktow)* IIIIIIIIIIII 58,00 zt
| aa ] 43002
___________ 45 = =
= — Sl _ ........... 10,002{

I

; [ T

2 punkty 20 00 zt |

| Spunky 23,00 2t
B ? I pole elektromagr;létyczne wysgizlguézesgt|KNosc1 terapuls - _ 1 13,00 zt
49 pole magnetyczr;g;-t;feT{lsk;gj E;é;_tothwosu (;{égnetoterapla) ) ) 15,00 zt

50 prqdy dladynamlczne IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII B 12,00 zt

51 | prady interferencyjne (mterdyn/mtervac) : - B 13,_06 Z-’{

"""" 58 __pr;:l_y TENS/Tréberta o 12,007
53 [ sucha kapiel kwasoweglowa w naturalnym CO2 o _24,002f

54 { terapia falami elektromagnetycznymi wysokiej czestotliwosci (Thermo Tk) 50,00 zt

I 55 _-Ea_pla félaml élektréma—gr1etycznym| wysokiej czestotllwosa (Thermo Tk) - paklet min. 8 zablegow 45,00 zt
o 56 | terapia lmpulsowyr;;ugolem elelg;c;ﬁ;guél;etycznym 25,002{
'l B 57 |t terapia lmpulsowyrr]__}?olem magnetycznym (pakiet mm 6 zablegow) - ) _25,00 zt
58 terapia sygnafem pulsacyjnym (PST) 37,00 zt
[~ 59 ..... m';éana sygna{em pulsacyjnym (PST) - pakiet 10 zabiegéw 32,002{
60 terapia wysokoci$nieniowa tlenem (mltochondnalna) 40 min. 80,00 zt
I él ........... .’E;rapmlg"wysokoqsn|en"|gwa tlenem (mitochondrialna} - 40 min. - paklet mln 8 zabiegdéw B 75,00 zt
62 terapia wysoléglconow; fala radlalna 50,60 zt
63 terapia wysokotonowa - fa_lz; a:ha?a (paklet min. 3 zablegow) - 45,00 zt
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,,,,,,,,, 64 [trening marszowy 2 prayboram (Nordic Walking) T sa00)
_ 65 trening miesni dna rﬁ-iednicy 2bicfeedback | - 29,00 z{_l
i . ___tre_ning R _ . ] __31'00 z{ |
67 ultradzwigki o h i 17,00 2t !
68_- | us";rawnianie__zaiziafem flli;j"c-;terapeuty “30min. - . 85,00 zt

69 zabieg ciepfolecznicz_y-— sauna - B ' 25,00 zfll
;70 zbiorowe ¢wiczenia w ba;en{;z Wodq Ieczniczq;" S E,OOZ_f'
71| sbiorowe éwiczenia w wodzie " | 17,002t

Zabiegi oznaczone gwiazdka (*) wykonywane sa w Zaktadzie Przyrodoleczniczym ,Uzdrowisko
Horyniec” Sp. z 0.0. oddalonym o okoto 300 metréw od obiektu Centrum na podstawie umowy
podwykonawstwa.



